Connais-tu les légumes ?

les légumes racines

la carotte

le navet
le panais
le salsifis
le rutabaga
la betterave
le radis

le céleri-rave

les légumes fruits
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I'avocat
la courgette
la tomate
le concombre
I'aubergine
le poivron
le cornichon

le piment



Connais-tu les légumes ?

les légumes feuilles

le chou pomme
I'endive
la laitue
les épinards
la mache
l'osellle

le fenouil

les légumes tiges

le céleri branche
I'asperge
le cardon
la bette

la rhubarbe



Connais-tu les légumes ?

les legumes graines

les haricots
les pois

le mais

les legumes bulbes
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l'oignon
I'echalote

le poireau

'ail

les légumes tubercules

la pomme de terre

le topinambour

les legumes fleurs
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le chou fleur
I'artichaud
le chou de Bruxelle

le brocoli



Connais-tu les légumes ?

les légumes racines

les Iégumes fruits
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la carotte I'avocat
le navet la courgette
le panais la tomate
le salsifis le concombre
le rutabaga I'aubergine
la betterave le poivron
le radis le cornichon

le céleri-rave

le piment




les legumes feuilles

les legumes tiges
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le chou pommeé

le céleri branche

I'endive l'asperge
la laitue le cardon
les epinards la bette
la mache la rhubarbe
l'osellle

le fenouil




les légumes graines

les legumes bulbes
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les haricots I'oignon
les pois I'echalote
le mais le poireau
'afl

les légumes tubercules

les legumes fleurs

la pomme de terre

le chou fleur

le topinambour

I'artichaud

le chou de Bruxelle

le brocoli
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